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Dejarlo todo resuelto

La falta de comunicacién suele llevar a malentendidos.

La codicia emerge y las relaciones afectivas desaparecen.

La buena planificacién de un herencia tiene la capacidad

de salvar los lazos de sangre eludiendo batallas innecesarias.

Un buen testamento
facilitalas
relaciones familiares

urante més de 30 afos tra-
bajando como abogado
es-pecialista en derecho

que espabilar y valorar lo dificil que es
ganarse las cosas... O acabaran por
pulirselo todo sin valorarlo ni agrade-

toque hacer los lotes. Afortunadamen-
te, cada vez hay mas concienciacion y
la gente se prepara mas el testamento

-

fiscal y sucesorio he he-  cerlo, o se lo quitaran. Cuando se hace Enlos testamentos gracias a que viven mas anos y tienen
: cho miles de testamentos  un testamentq, los hij_os tampoco tienen se puede incluir més tiempo para.prepellrarlo. Es esen-
y he visto muchas cosas penosas. Ala  que pensar ni decidir nada. Lo que se d ll cial: la buena planificacion no solo man-
hora de hacer un testa-mento, no solo  debe hacer es individualizar los bienes tO o aque p que_ tiene a la familia unida sino que evita
es iraun notario, es importante acudira y repartirlos. En una sucesion se pue- N0 pueda Imaginar, pagar impuestos.
un abogado es-pecialista en herenciasy  de poner todo lo que se te pase por la
testamentos y hacer una buena progra-  cabeza, excepto aquello que sea llicito. 'e)’{C.eptO 10 que sea SOLUCIONES. En el momento de
macion testamentaria, porque, por des-  Los testamentos se deberian realizar a lllCltO hacer un testamento, el peor es el que  de atencion continuada.
gracia, las herencias rompen familias. partir de la primera propiedad, nunca se suele hacer habitualmente. Aquello Para evitar sustos recomiendo un
Existen casos de personas alas que  sabes lo que puede pasar y la preven- . . tan antiguo y que suena tan bien de de-  pacto sucesorio: testador y un familiar
sus hijos han sacado de casa. Escu-  cion evita males mayores. Las herencias E.leCtlum Permlte jarselo todo al conyuge tiene problemas  tienen que acudir juntos a testar o a
ché| cc')m‘cl) un indigentehhab\’adacallyado Zaotgn lo peg)r d‘el‘tser humhano, La medtig de] ar soluc10nada la porque tob\iga la \Ia Vi,lt,l.da a irlwger;]i?rselﬁs modifioag[o, yya nho se puetde fambi?r,
en la calle por unos hijos desalma- le tiempo de pleitos por herencias esta : : para entregar la legitima a los hijos. La  en cambio si se hace un testamento
dos. Por desgracia, tiene su parte de  entre 7 y 8 anos, pero he llegado a ver despedlda y eVItar el legitima es la parte que corresponde  este anula el anterior. También aconsejo
culpa... Aunque existe la solucién: la  juicios de 13 afios. mal trago alos seres por ley a los hijos, en lotes iguales, una  las condiciones suspensivas. Estable-
prevencion. H.a\/ una conflictividad alta E‘n'una ocasion, I[ggue g Hamarzla la querldos de tomar cuarta parte del valor de Iq herQHC|a, cer que el heredero no pueda yender
en las herencia y el 90% de las veces  policia porque un hijo habia agredido d P en Catalunya. En las herencias sin tes-  nada durante un determinado tiempo.
es por culpa de falta de previsiéon —del  a su madre en mi despacho. Por eso, ecisiones tamento, el orden de la herencia es hi-  Por ejemplo: “Mi hijo no puede vender

causante—. Un buen testamento ayuda
aregular las cosas para que no haya
disputas y ademas para tener que pa-
gar lo minimo posible de impuestos.
Puede sonar mal, pero a los hijos, en
vida, ni agua —si no lo necesitan—. No
aconsejo las donaciones en vida, tienen

no recomiendo hablar de las herencias
con los hijos salvo que haya una familia
muy unida con mucho didlogo. Estas
adelantando un problema antes de la
muerte. Lo que si que recomiendo es
saber las preferencias de los hijos para
cuando llegue el momento en el que

jos, nietos, conyuges, padres, abuelos,
hermanos, tios... El problema viene de
que el cédnyuge mantiene el usufructo
mientras viva, pero ha de entregar la
legitima a los hijos... Y se desarrollan
batallas cruentas. Para poder retirar la
legitima a un hijo se ha de certificar falta

el piso hasta que no cumpla 35 afos”.

Otras alternativas pueden ser nom-
brar un albacea, hacer usufructos o
fiducias al nieto para evitar que se lo
pueda quedar el yerno o la nuera (es
una cuestién que preocupa mucho a
los padres). Tras un divorcio es reco-

...antiguamente, en
algunas zonas del Pais
Vasco era comiin quemar
el colchon del fallecido?

Se trataba de un rito del que se
encargaban dos vecinos o vecinas, y
se practicaba en medio de un cruce
de caminos. La quema del colchén se
realizaba al sacar el féretro de casa;

0 al sonar la campana de la misa; o
bien, al anochecer del dia del entierro.
De este modo, se creia que el alma
del difunto no seguiria a sus familiares
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mendable cambiar el testamento. Tam-
bién se puede hacer una disposicion
testamentaria que obliga a aceptar y
partir la herencia si hay un tanto por
ciento minimo de herederos a favor.
Todo aquello que la persona se puede
imaginar es posible. Acertar significara,
en muchos casos, salvar una familia.
Hay que dejarlo todo pensado porque
afloran pleitos de infancia. Que los he-
rederos no tengan nada que pensar:
hacer lotes equitativos y si un lote tiene
mas valor, por ejemplo, que el que lo
reciba compense al otro hermano con
una cantidad de dinero. Pero siempre
todo bien detallado.

No recomiendo las donaciones. A mi
hijo se lo doy todo cuando lo necesite,

y el fuego la ahuyentaria. La
quema del colchén en medio de
un cruce de caminos también
servia para despistar al espiritu.

5.300 personas ya
han dejado su funeral
resuelto en vida y han
decidido como quieren
que sea su despedida
con Electium.
...Napoleon Bonaparte
pidio que se le

pero si no lo necesita, no. Sin embargo,
una buena planificacion también pue-
de servir para economizar los gastos
fiscales.

ELECTIUM. Nos tenemos que ade-
lantar a posibles contratiempos. Se ha
de resolver el poder preventivo: cuando
una persona designa a otra para que le
represente y defienda sus intereses en
caso de perder la capacidad para ma-
nifestar su voluntad. O la autotutela: fijar
un tutor cuando quedas incapacitado
judicialmente, porque si no lo haréa el
juez. También es importante el testa-
mento vital porque se puede establecer
qué hacer con cuerpo, érganos...
Igual de esencial es hacer un testa-

afeitase la cabeza y
se repartiese el pelo
entre los asistentes al
funeral?

Desconocemos como murio
Napoledn. Se dice que del pelo
legado se ha podido extraer que
pudo haber sido envenenado por
arsénico. También se comenta
que las paredes de su habitacion
contenian arsénico. Otra teoria
consiste en que debido al dolor
por su cancer de estémago

MARTA JORDI

mento, como también lo es dejar so-
lucionada nuestra propia despedida.
En 2014 Serveis Funeraris de Barce-
lona cred Electium. Era la respuesta a
una demanda social de las personas
mayores que querian dejar su funeral
decidido y pagado. Electium es la con-
tratacion, en vida, del servicio funerario
y esta dirigido, en principio, a personas
mayores de 70 afios que no tengan se-
guro de decesos. *

Alejandro Ebrat

Abogado especialista en derecho
fiscal y sucesorio en el despacho
Ebrat Abogados (Barcelona). Ha
publicado Herencias y sucesiones en
Cataluria (Editorial Atelier)

el médico le receto otro tipo de
veneno. Lo que es cierto es que sug
amigos recibieron como obsequio
pelo de Napoledn, por propia
voluntad, antes de su muerte.

Mas de 20.000 personas
acuden cada ano a las
misas memoriales de
difuntos organizadas por
Mémora

y Servilusa en

Espaiia y Portugal,

respectivamente.
...en Barcelona existio
el fantasma del Morrot?

El momentoene
que la muerte se
convierte en noticia

“ a muerte es algo
natural, como tam-
bién lo es la vida, y

solo por este moti-
vo ya tendriamos que descartar-
la de las portadas de los diarios
y de los informativos de radio y
television. Las personas nos pre-
paramos a lo largo de toda la vida
para morir o debiéramos hacerlo
porque, seguramente, es la tni-
ca certeza que tenemos sobre
nuestro futuro. En esta prepara-
cion intima y personal algunos en-
cuentran ayuda en sus creencias
religiosas y otros, simplemente,
en el hecho de ser conscientes de
que somos algo mas que materia.
Pero, sea como fuere que cada
cual se prepare para afrontar este
ultimo momento vital, la muerte es
también un tema que despierta un
enorme interés entre los hombres.
Especialmente, cuando se produ-
ce en circunstancias repentinas,
violentas, indeseables e hirientes.
Es un hecho incontestable que el
mal es un cebo que atrae multi-
tudes.

Esta fascinacion ha sido apro-
vechada por los productores de
los medios, quienes hace mucho
tiempo que han entendido el gran
atractivo que esta informacion
tiene para la audiencia y por eso

En la plaza de la Carbonera, en
el afo 1640, cuando estallé la
revuelta de Los Segadors fue
asesinado Dalmau de Queral i
Codina, conde de Santa Coloma
y virrey de Catalunya. Se dice
que los barceloneses durante
mucho tiempo arrojaron piedras
al lugar donde cay6. Al parecer,
cada sabado, al anochecer

explotan sin pudor esta vertiente
de la informacion.

En mi opinién, las noticias que
se ocupan de la muerte deben re-
cuperar el rigor profesional que un
dia tuvieron, a pesar de las presio-
nes que suelen recibir los periodis-
tas por parte de sus empleadores,
en el sentido de forzarles a infor-
mar tal como lo hacen.

Considero que a base de ver
y leer tanta informacion dirigida
a impactar nuestro sistema emo-
cional, hemos acabado por acos-
tumbrarnos hasta el punto de que
nuestra respuesta natural ante la
muerte esta empezando a ser la
incredulidad o la indiferencia.

Por ultimo, es urgente que los
medios de comunicacién hagan
el esfuerzo de ponerse en el lugar
de las victimas y de sus familia-
res cuando informan de sucesos
y que apuesten por un periodismo
mas informativo, de mayor calidad
y algo méas humanizado que el que
nos estan ofreciendo”.

Montse Quesada

Catedratica de la Universidad Pom-
peu Fabra y especialista en Informa-
cién Criminolégica y Periodismo de
Investigacion. Es autora de multitud
de articulos y del libro Periodismo
de sucesos (Editorial Sintesis).

aparecia el Virrey, atormentado
por sus maldades. De este modo,
se popularizé la leyenda del
fantasma del Morrot.

La Fundacion Mémora
celebra en 2019 su
primer aniversario.

Su objetivo consiste en mejorar
la atencion a las personas y las
familias en situacion de proceso
final de la vida.




